
ul.Szpitalna 10, Barlinek (na terenie szpitala)

tel.721 498 123

OD 1 LUTEGO

8.00 - 16.00

OTWIERAMY DZIENNY DOM

REHABILITACJI I TERAPII

codziennie od poniedzia³ku do pi¹tku

PROPONUJEMY RÓWNIE¯ BADANIA LEKARSKIE

PRZED ROZPOCZÊCIEM REHABILITACJI

ZAPRASZAMY

   Æwiczenia usprawniaj¹ce,

   Zabiegi przeciwbólowe, przeciwzapalne, rozgrzewaj¹ce,

   Zabiegi rozluŸniaj¹ce,

   Masa¿,

   Pole magnetyczne,

   UltradŸwiêki,

   Elektroterapiê,

   Lampa Sollux,

   Nauka chodzenia,

   Zabiegi zwiêkszaj¹ce zakres ruchów,

   Zabiegi ogólnousprawniaj¹ce,

   Zabiegi usprawniaj¹ce uk³ad kr¹¿eniowo-oddechowy.

   

   Alteterapia – terapia przez sztukê i prace plastyczne,

   Muzykoterapia,

   Biblioterapia – s³uchanie ksi¹¿ek (mówionych),

   wspólne czytanie wierszy,

   Ludoterapia – zabawy przystolikowe, gry planszowe,

   szachy, warcaby, karty, itp.,

   Silwoterapia – obcowanie z natur¹, spacery, itp.,

   Zajêcia relaksacyjne,

   Nauka i trening zajêæ dnia codziennego,

Trening rozwi¹zywania problemów,

   Trening umiejêtnoœci interpersonalnyc

   

h.

Zbiegi rehabilitacyjne:

Terapia Zajêciowa:

DZIENNY DOM
REHABILITACJI I TERAPII

W ramach odp³atnego pobytu proponujemy:
- zabiegi rehabilitacyjne
- terapia zajêciowa
- wykwalifikowana opieka medyczna
- ca³odzienne wy¿ywienie z uwzglêdnieniem
   wskazañ dietetycznych
- edukacja rodzin w zakresie opieki nad pacjentem
   niepe³nosprawnym i w podesz³ym wieku
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